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les e induso indicaciones de per-
sonas.

Plena Inclusión Aragón es la
encargada de hacer el informe..

Para hacer el informe, Plena

el Periód¡co dôAragón

InclusiónAragón cuenta cen un
equipo de 10 personas con disca-
pacidad intelectual.

Durante varios meses del año
2018, estas personas con discaPa-
cidad intelectual valoraron los
dos edificios del Departamento
de Enseñanzas Artísticas.

Estos edificios se encuentran
en las calles Domingo Miral y Las
Armas.

El informe cuenta con más de
15 recomendaciones que el equi-
po de Plena inclusión Aragón
aconseja al ayuntamiento Para
mejorar la accesibilidad cogniti-
va de esos edifrcios.

Las recomendaciones hablan
de la falta de señales en las ca-
lles.

Las recomendaciones también
hablan de la dificultad para an-
dar por las calles sin perderse.

El infome también pide que se
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tablón de anuncios

PK€NA INGKUSIéN

Taregozame¡ora
su aooesibilidad
cognitiva

Ayer se presen-
tó un informe
sobre accesibi-
lidad cogniti-
va del Depar-
tamento de
Enseñanzas Ar-

tísticas delAyun-
tamiento deZaragoza.

El informe de accesibilidad
cognitiva muestra las mejoras
que hay que hacer en las calles
cercanas y en el interior de los
ediûcios.

Esto será útil para saber llegar
hasta los ediûcios y recorrer su

>> Equipo de Creando Espacios Accesibles de Plena inclusión Aragón.

interior sin dificultad.
La accesibilidad cognitiva es

entender con facilidad todo 1o

que nos rodea, como por ejem-
plo documentos, edifi.cios, seña-

"TNTEGRACTóru" enR¡NTtzA LA

PRIVACIDAD DE LOS ANUNCIANTES.
plna anuñcnRsE GRATUITAIIENTE

e¡r esrns pÁc¡HlsY REcABAR

lxroRulclóH DE LAs oFERTAS

DIRIGIRSE A:

FUNDACIÓN DFA

HUESCA
C/ Aragón, 3.
Teléfono 974'23 06 46
TERUEL
C/ Ripalda, 5.
Teléfono 978 619 619
ZARAGOZA
C/ José Luis Pomarón, 9.

Teléfono 976 59 59 59

dfa@fundaciondfa.es
www.fundaciondfa.es

elpeRróorco
eparagpn@psiodiæ.øn
ZARAGOZA

Redmadre Aragón celebra la I
Jornada Maternidad y Vida
Antes de la sesión, la entidad reconoce¡átambién el apoyo y la colaborac¡ón de la Fundación

Caja lnmaculada, Ainkaren, la Compañía de Teatro Montearagón y de su socia Marta Morer

SERVICIO ESPECIAL

>> Una de las fotos seleccionadas en el concurso de Redmadre 2018.

var a cabo su maternidad ante un
embarazo imprevisto, promover
la cultura de la vida mediante la
formación e información, y de-
fender ante la sociedad y los po
deres públicos la maternidad pa-
ra que la protejan y apoyen como
bien personal y social que contri-
buye albien común.

Entre los temas que se aborda-
rán destaca el de la naprotecnole
gía, ciencia que investiga las cau-
sas de la infertilidad de la pare
ja y ayuda a la reproducción. Este
tema lo tratarán la doctora Ingrid
Paul, especialista en medicina de
familia que ha llegadode EEUU a
España para foimar a médicos, y
María Fernández de la Mora, me
nitora del método Creighton de
Fertilitas, plataforma que patrc
cina la jornada.

Antes, se analizará en otra me
sa la situación de la maternidad
y la natalidad en España y Ara-

Araçén

FEAPS
C/ Joaquina Zamo(a,4, bajos
SOO1SZaragoza
Télefono: 976 73 85 8'1

feapsaragon@feapsaragon.com
www.feapsaragon.com

Redmadre Aragón inaugurará el
sábado, a las 10.00 horas, en el Pa-
tio de la Infanta deZatagozalal
Jornada Maternidad yVida, en la
que participarán destacados pe
nentes. Antes de comenzar la se
sión, la asociación entregará sus
reconocimientos a las institucio
nes, entidades y personas que, de
manera especial, le han dado su
apoyo a lo largo de sus diez años
de vida. En esta ocasión, recibi-
rán esta distinción laFundación
Caja Inmaculada, la Casa Cuna
Ainkaren, la Compañía deTeatro
Montearagón y Marta Morer, fu n-
dadora de Redmadre Zaragoza.

Según explica Redmadre Ara-
gón, el objetivo de lajornada es

activar una red solidaria de ayu-
da y asesoramiento a mujeres
que necesitan respaldo para lle

ta!fi:å? r, l,

s
Æ
ç
¡l

'/ CHNTROS DË.APOYOSOCIAL

,/ RËSIDËNCIAS / CËNTROS DE NfA

,/ REHABILITACIÓN INTEGRAL

'f ATENCIONTEMPRANA

,/ INSTITUTO ORTCIPÉDICO

'/ cunsos n[FoRMAclÓN

'/ CENTROS rSPICIALES DË EMPLEO

"/ PROG. PROMOCIÓN DE IMPLEO

,/ CENTROS DETIËMPO LIBRE

,/ TALLËR OCUPACIONAL

¡'rás d¿ så âËros trabajar.r.dô ï0r La worwçaLkaclów de Las T¿rsoruas clw d"saalffcidâd {tsica 
'

Sov,nos 
f,"ft¡Srs

Z; r;l¡:-oza

ur' jçiÈ, l*r-rr:' Pc,m;irorl I
976 59 59 59

Hi-¡cscl
i_,/ Å' rqr_,ri l

914 ?3 tiú ¿1.5

Ttiuel
c,z ñìp;'ilcia 5

!78 õ1 S6 l9



Atenciön a la diversidad
JUEVES

21 DEMARZODEL2Ol9 elPeriódico¿e¡ræÚr 23

pongan directorios que avisen
de todos los servicios que hay
y carteles que indiquen dón-
de están los distintos servicios
dentro de los edificios.

Esta actividad la realiza el
servicio Creando Espacios Ac-
cesibles de Plena Inclusión
Aragón, con más de 4 años de
experiencia en mejorar la ac-
cesibilidad cognitiva.

Esta iniciativa ha sido po-
sible gracias a !a ayuda de la
obra social la Caixa y el Ayun-
tamiento deZaragoza.

Para contactar con el serví-
cio Creando Espacios Accesi-
bles de Plena inclusión Ara-
gón puedes llamar a1976738
581 o escribira creandoespa-
ciosaccesiblespiamail.com

Entre todos podemos mejo-
rar Ia accesibilidad cognitiva
de nuestro entomo.

FUNäAçIÓil DFA

Taller de
emociones y
literatura

El Edif,cio Josemi Monserrate de
la Fundación DFA acoge hoy el ú1-

timo día del taller de emociones
y cuentos. La actividad comenzó
el pasado martes y surge de la cu-
riosidad y las ganas de dar valor
a otras formas de entender las
emociones, y cómo acompañar
dichas emociones a través de los
cuentos.

Estos <son una herramienta
muy eficaz que motiva y gusta a
los niños. Son un recurso útil que
nos ayudan a poner nombre y a
que comprendan conceptos que,
de otra manera, serían muy com-

>>Taller de emociones y literatura del Centro de Desarrollo lnfantilbe DFA,

Es una iniciativa del Centro de
Desarrollo Infantil y Atención
Temprana de la Fundación DFA,
que trabaja con niños con alguna
dif,cultad en su desarrollo y con
sus familias y que cuenta con el
programa de intervención fami-
liar Escuela de Familias, que en-
tre otras c.osas, organiza cada
año una serie de actividades for-
mativas como charlas o talleres.
El programa presenta un forma-
to muy flexible para adaptarse a
las necesidades que se van detec-
tando o que transmiten las fami-
lias que acuden al centro.

,El proyecto Escuela de Fami-
lias se puede realizar gracias a
las subvenciones para la reali-
zación de programas de apoyo
a las Familias aragonesas del De
partamento de Ciudadanía y De
rechos Sociales del Gobierno de
Aragón.

gón, con la intervención de la
directora general de la Funda-
ción Redmadre, Amaya Azco
na, que presentará el mapa de
Ia maternidad en España, que
refleja la falta de políticas de
ayuda a la mujer embarazada
y ofrece propuestas para aten-
der esas necesidades.

Otros ponentes serán Ale-
jandro Macarrón, director
de la Fundación Renacimien-
to Demográfico y autor, en-
ûe otros libros, de Suicidio de-
mográfico en )ccidente y Medio
Mundo: Eva Martínez Blasco,
jefa del Servicio de Apoyo a la
Familias del Gobierno de Ara-
gón, que explicará la ley de
apoyo a las familias aragone-
sas; Javier García Pé¡ez-Llan-
tada, ginecólogo, y Mercedes
Ruiz de Temiño, cirujana pe-
diatra, que abordará el tema
de los embarazos de riesgo,
tanto para la madre como pa-
ra el hijo, y de cómo la medi-
cina, cada vez más, consigue
sacarlos adelante. La jornada
contará, además, con el testi-
monio de Teresa Villanueva,
enfermera de la UCI Neonatal
del Hospital Migue1 Servet de
Zaragoza.

La entrada es libre, previa
inscripción en la web htÞsl/
www.redmadre.es/aragon,
donde también puede consul-
tarse el progfirma. =
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Dos de las entidades pertenecien-
tes a Plena inclusión Aragón -la
Asociación de Disminuidos Psí-
quicos La Paz þdispaz), de La Al-
munia de Doña Godina, y la Aso
ciación de Minusválidos Bíibilis
(Amibil), de Calatayud- vÂn a Bù
'der poner en marcha dos nuevos
programas gracias a la convoca-
toria de microayudas para pro-
yectos sociales 2019 de la Funda-
ción Caja Rural de Aragón.

Del más de medio centenar de
iniciativas de Zaragoza, Huesca y
La Rioja que se presentaron a la
segunda edición de esta convù.
catoria de ayudas, la fundación
bancaria seleccionó un total de
diez, entre ellas las propuestás
porAdispaz yAqribil.

Cada organización recibirá

1.500 eurps, que posibilitarán la
puesta en marcha y el desarrollo
de unos proyectos que, pese su
pequeño presupuesto, ayudarán
a mucha gente.

Amibil va a utilizar esta mi-
croayuda para la creación de un
área de atención específlca para
personas con ûastorno del espec-
tro autista [EA), que evitará que
tengan que desplazarse a Zarage
za o a otros lugares más lejanos,
pudiendo recibir dichos apoyos
sin tener que salir de Calatayud.

En la actualidad, Amibilyatra-
ta a un amplio número de niños
y adolescentes con diferentes al-
teracionesydiûcultades en el de
sarrollo, entre los que se encuen-
tran algunos con TE,{ Pero en los
ríltimos tiempos se ha detectado
una demanda específica (quê está
en aumento) por parte de este ríL
timo colectivo.

Los 1.500 servirán para adqui-
rir material manipulativo con el
que se llevará a cabo una prueba
diagnósitca para detectar posi-
bles casos de TEÀ

Por su parte, el proyecto de
Adispaz tiene como objetivo la
adquisición de varias tabletas y
un armario paraguardarlas. Con
ellas, personas con discapacidad
intelectual aprenderán el mane
jo de las nuevas tecnologías pa-
ra que se¿rn capaces de relacionar
este uso con la vida diaria, de tal
modo que las múltiples aplica-
ciones que estas tienen favorez-

can su inclusiónen el entorno cG
munitario en el que viven.

A día de ho¡ solo tres usuarios
de Adispaz están capacitados pa-
ra manejar este tipo de tecnolo
gías. Al resto les cuesta enten-
derlas y trabajar de manera au-
tónoma con ellas. Gracias a la
próxima adquisición de las table
tas, y la formación que recibirán
para utilizarlas, Adispaz preten-
de incrementar las capacidades
cognitivas, sociales e instrumen-
tales de las personas con discapa-
cidad intelectual que son atendi-
das por la asociación. =

AmibilyAdispaz
reciben ayudas para
nuevos proyectos

plicados de explicar. Los niños se

identif,can con los personajes de
los cuentos y'les ayudan a tener
valor, a superar un miedo, a re
solver un conflicto de una ma-
nera respetuosa... Por eso no tù
dos los cuentos valen, y en este

taller también daremos ideas pa-
ra que cada familia elija de ma-
nera consciente el cuento que
mejor respete y acompañe cada
emociónri explicaba Rosana Ale
gre, psicóloga de la fundación, al
presentar e1 taller.

>> Representantes de los proyectos ganadores de las microayudas.

Am¡biltendrá nuevos medios diagnósticos de
TEA y Adispaz adquirirá unas tabletas digitales
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